
完美的崇拜 

 

当我们读诗篇时，我们读到诗人热情的呼求神、赞美神、倚靠神、那种倾心吐意的

祷告，让我们羡慕、渴望、也阿们，我真是心有戚戚焉！但轮到我们私下向神倾心吐意

时，我们却三言两语就讲完了，有时不知从何说起，有时又拼命向神求助：这个那个，

求主帮助我今天一切顺利。有时我们的祷告充满神学，把圣经经文祷告出来，有时又向

神报告事情经过。我们亲近主的质与量都不够完美，这种个人崇拜的确会影响公众崇拜。

春节即将来临，如果你的老家没有教会，除夕又适逢主日，就算漏了一个主日崇拜，我

们也不感觉有什么异样吧？崇拜真的重要吗？为什么我们要敬拜主？怎么才能有完美

的崇拜呢？ 

 

崇拜是什么？曾经在网络上看见某心理学者提到关乎“偶像崇拜”的定义，摘录于

此：“偶像崇拜”是指“个体对某偶像人物具有强烈的爱慕、认同之心理倾向，并积极

投入偶像文本的模仿、仰慕、消费、创作等崇拜行为之现象”。文章中指出“偶像”即

“青少年最爱慕、钦羡的人物，或最想成为的楷模”。 

 

其实不止是缺乏节制能力的青少年，连成年人也有偶像崇拜的心。根据提摩太凯勒

牧师的定义，崇拜就是分配给某人事物最终极、最首要的价值。崇拜涉及了整个人：这

人的思想、情感、意志等等。有人说：我没有宗教信仰，其实你是有的，只是你不称它

为信仰（Faith）。当你认为什么是最重要的（A），你就会将你的情感、思想、意志都

投入在你认为最重要的 A 上面，你认为（思想）A 可以给予你所要的（B），如果你得

到了 A，你就有价值，你会把时间、精力、金钱、才智、情感等等，都积极投入在追求

A 上面，你的言行举止反应、决定都是投到 A 上面。你是如此依靠 A、如此需要 A、如

此追求 A，A 就成为改变你生命本体的人、事、物。这就是一种崇拜，一种信仰。A 可

以是金钱、肉体快感、性、肯定/认同、成功、美、……当然，我们也可以是崇拜、追

求创造宇宙万有的造物主耶和华真神。 

 

我们所崇拜、信仰的，会改变我们的生命（生命借着思想、情感、意志等等作用与

物质界互动而表明出来）；亦即我们所崇拜信仰的人事物对象，支配掌管了我们的心思、

意念、情感等等。如果我们不是正确的崇拜，我们就是错误的崇拜。错误的崇拜应许赋

予你存在的价值，但至终却是贬低你存在的价值；它应许给你生命，但至终却谋杀了你

的生命；它应许带给你丰富的人生，至终却窃夺了你的感情、真爱、力量、时间。错误



的崇拜最后成为支配你人生、奴役你生命的主人，这个就是偶像崇拜。当我们希望拥有

那些我们认为贵重有价值之人事物来加增我们生命的价值，而错误地将价值分派给那些

实际上是偷窃、抢夺、谋杀我们生命的对象时，我们的生命就会经历各种情绪，如抑郁、

沮丧、生气、害怕、焦虑等等。只有当我们拥有真正的价值时，我们才会活得自由，不

再像过去如奴隶般忧虑、害怕、沮丧、抑郁…… 

 

请允许我使用提摩太凯勒牧师所提到的一个珠宝的比喻，但故事情节略有变动。有

个妇人，她的母亲过世，留给她一条项链，那是普通的链子，下面有一块珠宝，看起来

不怎么起眼，因为是纪念品，她就放在一个盒子里。多年来因着贫穷，她去做女佣，辛

苦工作，有时还被人嘲笑，毫无尊严。有一天，家主人招待了一位有名的珠宝鉴定商，

家主人很遗憾自己没有什么好的珠宝，他允许佣人们把自己的祖传纪念品拿出来让珠宝

商鉴定，每个鉴定结果都令持有的佣人失望，并遭到大伙儿的嘲笑。这位女佣也将母亲

留给她的纪念物拿出来，当珠宝商鉴定时，他的眼睛散发出惊讶的光芒，渐渐张大了嘴

巴，他反复看着珠宝的结构及切工，发现这是一个失落的、非常有名的珠宝，价值连城。 

 

当然你可以知道故事的发展，那女佣不再是女佣了。她的价值因为她拥有了那颗价

值连城的稀世珍宝而改变了。那位真正赋予我们价值的，是独一的真神，但很多信徒拥

有这唯一的稀世珍宝却不明其价值，活得像是被偶像所奴役的人生。为什么？因为你不

知道“神”的价值，祂是大君王，祂是伟大的，全能的，慈悲的，良善的，是一切美好

事物的源头。只有当你知道“祂”真正的价值时，你的生命才会因拥有神而被改变。我

们的神透过十字架赐你生命、赐你价值、赐你丰富、赐你平安与喜乐……唯有你像珠宝

商那样认识到祂是稀世珍宝时，你才有可能赞叹、赞美祂，因祂的所是而享受祂，这个

就是崇拜。 

 

提摩太凯勒牧师说：完美的崇拜，就是你以神所是的价值来赞美神；当你给予神最

终极的价值，将你整个人投向祂，追求、仰慕、认同、享受、效仿祂的时候，你就是个

完美的敬拜者。只有当我们如此崇拜神的时候，我们这个人才有终极的价值！我们人生

才不会被暴风雨的逆境或困难所击倒。你所崇拜的必然会毁坏你，或给你生命，端视你

所崇拜的对象。唯有道成肉身来到地上的耶稣，祂是我们通往宇宙造物主耶和华真神的

唯一道路，你“看见”祂举世无双的价值了吗？ 

 

当你有了基督，要进一步有完美的崇拜，你还需要四个要素： 



 

教会（信心群体）：个人崇拜是预备教会公众崇拜。若无教会公众崇拜，你对神的

崇拜是有缺欠的。 

 

真理：我们如何认知神的属性、价值？圣经启示的真理十分重要。如果你不能拥抱

全本圣经，只撷取你偏好的真理而将其余的真理抛弃，你就将自己与永生神切割了，也

将你自己与信心群体切割了。 

 

圣灵：我们做好一切个人应有的预备，唯圣灵使我们遇见真神，使我们真“知”祂

的所是。当圣灵带领我们遇见主的特别同在时，那种狂喜与出人意外的平安是无可言喻

的。 

 

福音的安息：耶稣基督是我们终极的安息，因祂活出了我们受造本该完美的顺服但

我们却没有的那种完美顺服。因祂救赎我们，为我们死了（那死亡本是我们该为自己的

罪而付上的代价），我们才得以被称为义；不再靠行为来就近天父，而是靠耶稣的宝血，

借着相信耶稣的十字架救赎，我们才能到神面前去歌颂赞美这个救恩的价值及成就救恩

的三一真神的美好价值。如果没有福音的安息，我们的崇拜就变成另一个工作、作为、

行为，那会使我们感到负担与疲倦。我们不是在服事神，敬拜主，反倒是服事自己与敬

拜自己的作为。而那种以自我为崇拜的本源、动力、手段、目的的崇拜，将永远无法改

变我们的生命，我们就不是完美的崇拜神了。 

 

但愿在围炉、欢庆家人团圆、新春之际，您得到最美好的“红包”是遇见了稀世珍

宝的耶稣，使您在神面前的回应——是个完美的敬拜者！ 

 

敬祝大家有丰收、喜乐和平安的新年！ 


