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如何处理自己的罪？ 

我向你犯罪，唯独得罪了你；在你眼前行了这恶，以致你责备我的时候显为公义，判断我
的时候显为清正。（诗 51:4） 

 

一国之君大卫王犯了奸淫罪，而且还犯了杀人罪，当上帝差遣先知去指责大卫，大

卫认罪悔改，写下这篇有名的诗篇。很多中国信徒无法接受大卫被神称为“合神心意的

人”，他们认为如此作奸犯科的国王，怎能配得此 “合神心意”的殊荣？然而诗篇 51:4就回

答了这个问题：唯独得罪了你耶和华。这是对人世间的罪深入透彻的定论：罪，不只是日

光之下的作奸犯科而已，不只是触犯人世间文明道德而已，罪更是触犯了神。罪，就是抵

挡神。 

很多人都不是坏人，然而却是罪人。中国儒家文化讲究修身、齐家、治国、平天

下，认为这是道德及人生责任的最高境界。所以这样的人都是好人，不错的人。然而圣经

却坚持神造人，人里头有神的形象，就是神可传递的属性在人里头，因此人是有能力明

白、追求、体现真善美的人生，将来人也要为自己这一生所作所为向造物主负责。然而当

人类始祖犯罪，抵挡神的罪性就存在所有人类的本性之中，人人都独立作王，不要神来治

理我们；人人都靠自己营建生命，自力自足，而非依靠神的救赎；人人行事为人都以自我

为中心，绕着自己打转，而非为神而活，以神为中心。这就是神学上所谓 self-independent, 

self-sufficient, and self-focused，换言之，人人都骄傲、自负、自私。如此的罪性，完全违

背造物主按照自己形像样式造人的心意。因此当人按其罪性生发出罪行，在地上犯了人世

间的民法、刑法、道德法时，其终极得罪的对象乃是得罪神，人得罪神的后果则显明地落

在地上的某一个个人或群体或国家上。虽然地上的人或群体或国家给予当事人有罪或无罪

的审判，但在神那里，罪仍然存在，罪的工价仍是需要支付的：死亡。当事人不仅肉身将

来必有一死，死后且有审判，肉身死后的生命会因罪而在永远的火湖里哀哭切齿了。除非

这个罪的工价被偿还。 

这就是大卫诉诸于公义的神的怜悯，因他无力偿还，他宁可选择落在耶和华的手

里，因为他知道神是公义的神，必要审判罪，但神也是有怜悯的神，大卫没有申辩自己是

无罪的。相反地，他诚实认罪，怀着忧伤痛悔的心，祈求神掩面不看他的罪，涂抹他一切

的罪孽。因为他知道他不但得罪地上的那女人，以及那女人的丈夫，他其实就是得罪了

神，“惟独得罪你” (against you, you only )。他呼求神为他造清洁的心，使他里面重新有正

直的灵，因为他知道自己是在罪孽里生的，在他母亲怀胎的时候就有了罪。他无法改变自

己的罪性，只有神可以。 

今天，神赐下祂独生爱子耶稣基督为世人的罪舍命，偿还我们的罪债，而且神将耶

稣基督复活升天，就将耶稣得胜的生命赐给凡接受耶稣基督作生命救主的人。因此基督徒

若犯罪，唯有耶稣能赦罪，如果读者不能接受自己就是罪人，不承认自己的罪，当然就没

有出路了，因为赦免罪债的权柄是在神的手里，而神定规世人罪得赦免的唯一方法就是接

受耶稣十字架的代贖，将生命主权交还给耶稣。 

您，是如何处理您的罪呢？您是否忧伤痛悔地将您的罪带到耶稣的十字架面前呢？ 


